
海外留学オンラインセミナー2023

18:00から開始します

しばらくお待ちください

• 音楽を流し て い ま す 。音楽が聞 こ えな い時は 、 お使い の機器の音量

設定を確認し て下 さ い 。

• 本日のセ ミ ナ ー は 、 レ コ ー デ ィ ン グ し て い ま す ので 、 ご了承 く だ さ い 。

• 質問は 「 Q & A 」 セ ッ シ ョ ン で お願い し ま す 。
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令和５年4月13日(木)

主 催 ： 国 際 交 流 セ ン タ ー
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Profile

静岡県 富士市生まれ

趣味：パン・お菓子作り、旅行

2022-現在 静岡県公立大学法人 静岡県立大学 国際交流センター

2008-2022 静岡県庁入庁

2008 ・国民文化祭映画フェスティバル 企画・PR担当

2010 ・地域外交課 企画・調整担当

2013 ・清水港管理局 広報・営業担当

1993-2008 通訳・翻訳・英会話講師・司会・セミナー運営等

1992 国際海と船の博覧会（於：イタリア・ジェノヴァ）

1991 米国ウエスト・ヴァージニア州立大学卒業
（スペイン ヴァﾘｬﾄﾞﾘｰﾄﾞ大学 短期語学研修）
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やまぐち あきこ

山口 超子



ダイアモンド・プリンセスと富士山@清水港 2019
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©清水港客船誘致委員会カメラマン
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県大の留学の状況（コロナ前）

交換留学

語学留学

交換＋語学留学

2020年０人
語学留学 0人
交換留学 0人

2019年29人
語学留学 19人
交換留学 10人

情報提供：国際交流室
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コロナ前 2021年夏
特例措置スタート

県大の留学の状況（渡航のみ/オンライン抜き）

交換留学

語学留学

交換＋語学留学

2020年０人
語学留学 0人
交換留学 0人

2019年29人
語学留学 19人
交換留学 10人

2022年23人
語学留学 11人
交換留学 12人

情報提供：国際交流室
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2018 2019 2020 2021 2022 2023想定

県大の留学の状況（渡航＋オンライン）

2019年29人
語学留学 19人
交換留学 10人

2020年０人
語学留学 7人
交換留学 1人

オンライン留学start

コロナ前 2021年夏
特例措置スタート

2022年29人
語学留学 16人
交換留学 13人

交換留学

語学留学

交換＋語学留学

情報提供：国際交流室



海外留学オンラインセミナー2023

ウエステルダムと富士山@清水港 2023

©清水港客船誘致委員会カメラマン



海外留学オンラインセミナー2023

ダイアモンド・プリンセスと富士山@清水港 2023

©清水港客船誘致委員会カメラマン



海外留学オンラインセミナー2023

ダイアモンド・プリンセスと富士山@清水港 2023

©清水港客船誘致委員会カメラマン



本日の内容

１ 海外留学の基礎

２ 県大のプログラム

３ 経験者の声

４ Q& A
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本日の内容

１ 海外留学の基礎

２ 県大のプログラム

３ 経験者の声

４ Q& A
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高持 裕子 氏

留学ジャーナル 名古屋支店

• 留学カウンセラー

• 「ふじのくに海外留学応援フェア」 講師（静岡県主催）

• オーストラリアやアメリカ等への豊富な海外留学経験

講師紹介

たかもち ゆうこ
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本日の内容

１ 海外留学の基礎

２ 県大のプログラム

３ 経験者の声

４ Q& A
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本学から留学するには？
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本日の内容

１ 海外留学の基礎

２ 県大のプログラム

３ 経験者の声

４ Q& A



Profile

ひ き た ゆ う き

疋田 悠有貴

2021-現在 静岡県公立大学法人 静岡県立大学 国際交流センター

2020 カナダ ビクトリア大学卒業

カナダ トロント生まれ

趣味：読書

現在：ドラマ「プロディガルサン」を見ています
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本学から留学するには？

海 外 へ 留 学 キ ャ ン パ ス で
国 際 交 流

交換留学・語学研修など 学生寮・カンバセーションパートナーなど



交 換 留 学
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各プログラムの年間スケジュール

短期語学研修

国 際 学 生 寮

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

延世大学校

ブレーメン州立工科大学

その他

留
学
フ
ェ
ア

申
込

決
定

決
定

留
学

留
学

申
込

決
定

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

渡航プログラム

オンラインプログラム
（UCD・UVIC）

その他

春
季
申
込

留
学

留
学
フ
ェ
ア

留
学

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

RA

一般入寮者
申
込 選

考

説
明
会

決
定

選
考

決
定

面
接 入

寮

※ドイツ・スペイン・中国、韓国語のプログラムは、随時HPを確認のこと



交 換 留 学 短期語学留学

MY 

海外留学オンラインセミナー2023



留学可能な協定校 ７大学

交 換 留 学
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県大協定校の７大学

モスクワ国立国際関係大学

ロ シ ア

フィリピン大学

フィリピン

リール政治学院

フ ラ ン ス

ボアジチ大学

ト ル コ

ブレーメン州立経済工科大学

ド イ ツ

バリャドリード大学

ス ペ イ ン

オハイオ州立大学

ア メ リ カ

延世大学校

韓 国

(1)バリャドリードキャンパス
(2)セコビアキャンパス

MY 

海外留学オンラインセミナー2023



費用の目途がつけやすい
留学先の授業料は基本的免除

※例外もあります。

Point １ Point 2 Point 3

単位の互換が可能 じっくり勉強できる
3カ月から12カ月と長期だから
じっくり勉強し、文化も学べる
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交換留学の３つのおすすめポイント



人数・期間・費用

人 数

期 間

主な費用

そ の 他

2022年度 14人

2023年度 20人（最大想定）

▶留学中： ４人（２か国）

▶留学予定： 13人（５か国）※現時点で選考済みの人数

※各大学によって、派遣人数が決まっている

３ヵ月～１2か月

約30万円～380万円 ※航空券、為替により変動

• 交換留学先大学の授業料は基本免除!

• 寮費が免除になる場合もある

留学先で取得した単位を県大の単位に読み替え可能な場合もある
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1. 本学の正規課程に在籍したまま交換留学 （基本、休学なし）

2. 本学における学業成績が優秀

3. 交換留学先大学の授業についていける語学力

▶語学習歴２年以上（同等レベル）、TOEFL iBT７９以上、英検準1級など

4. 留学の目的が明確

5. 派遣期間終了後、本学に戻り学業を継続

参加条件・必要な資格

共 通 条 件

• 全学の「国際交流委員会」が諸要件を総合的に勘案して決定（GPA等)

• 各協定校（留学先）ごとに、留学できる人数に制限がある。

（応募者全員が必ず交換留学できるわけではない）

選 考 に つ い て

MY 

海外留学オンラインセミナー2023



例ボアジチ大学 vs オハイオ州立大学

大学

項目

トルコ

ボアジチ大学
アメリカ

オハイオ州立大学

人 数 １～４人 １人

資格条件
英語の授業についていける英語力

(TOEFL iBT ７９以上)
基準点未満の学生の例外措置有

英語授業についていける英語力

(TOEFL iBT ７９以上) 
*点数未満の場合、別プログラム有

派遣期間
（予定）

９月～翌年１月

９月～翌年６月

８月～同年１２月

８ 月～翌年５月

授 業 料
本学へ授業料納入。
派遣先大学の授業料は免除。

本学へ授業料納入。
派遣先大学へも授業料納付が必要。

住 居 費 寮費免除 自己負担

合 計
１０ヶ月３４ 万円程度 ※

(往復航空券、保険料、食費、交
通費、通信費) 

１０ヶ月３８０ 万円程度※

(往復航空券、保険料、住居費、食費、
通信費)
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※2021年の費用を参照しています。

2022年度版



留学先を

決める

先生に相談

申込み：国際交流センター

結果通知

留学

2023年度・・・・・募集終了。ただし、アメリカ及びスペインは再募集（6月頃予定）

2024年度・・・・・ 2023年10月頃
▶韓国延世大学校は7月頃

募集時期・申込方法

申 込 方 法

募 集 時 期

▶語学能力証明(TOEFL等)提出の場合もあるので、
早めの準備が必要！

ryugaku-soudan@u-shizuoka-ken.ac.jp
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１．事前に派遣先大学の担当教員に相談

２．申込書を国際交流センターに提出

メールでの提出も可能！



短期語学留学
８プログラム 6か国
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▶グルノーブル・アルプ大学付属フランス

語教育センター（CUEF）

▶サンテティエンヌ・ジャン＝モネ大学附

属語学・文明国際センター（CILEC）

語学研修８プログラム

▶カリフォルニア大学 デービス校

▶ポートランド州立大学

▶ビクトリア大学

ア メ リ カ カ ナ ダ

フ ラ ン ス

ド イ ツ

ス ペ イ ン

韓 国

▶延世大学校MIRAEキャンパス

▶担当教員にご相談ください

MY 

海外留学オンラインセミナー2023



誰でも行ける！
人数制限も

語学レベルの制限もない

Point １ Point 2 Point 3

交換留学と比較して安価
オンラインならさらに

オンラインでもOK
自分のライフプランにあった
プログラムが豊富にある
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短期語学研修の３つのおすすめポイント



人数制限・期間・費用（オンライン含む）

人 数

期 間

費 用

そ の 他

人数制限なし！（一部制限あり）

全学部・全研究科対象

3週間～８週間

約70万円～100万円程度 ※航空券、為替により変動

学部によって

「海外研修中国語/英語/ドイツ語/フランス語」として単位認定が可能

条 件 条件なし！県大生なら誰でも申込OK!

プレイスメントテストで自分にあったレベルを受講

（オンライン：約8万～）
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留学先を決める

先生に相談

申込み

留学

１．事前に派遣先大学の担当教員に相談

２．国際交流センターにgoogle formで申込み

▶渡航先により次期が異なりますので、ホームページ「留

学・国際交流」ページ内、及びユニパの告知を要チェック！

募集時期・申込方法

募 集 時 期

申 込 方 法
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夏期語学研修：4月下旬～5月初旬（予定）

▶渡航先により次期が異なりますので、ホームページ「留学・国際交流」ページ内、

及びユニパの告知を要チェック！



４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
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留学ロードマップ（１）4年で卒業！

国際関係学部・県大 太郎さん

留 学 先 カナダ 短期語学研修(4週間）
＋トルコ ボアジチ大学（１学期間）

入学
１
年
生

社会人Start！

申込

卒業

留学（2021.8~2022.2）
就活・・・

・・・就活

My留学ロードを考える・調べる
留学先を調べる

留学先を調べる・TOEFL勉強（語学力up)

留学準備

留学準備

TOEFL
受験

内定

ロードマップ 2019.04 入学

2020.03 春期語学研修参加（２年 春休み）

2021.08-2022.02 交換留学（3年 後期）

2023.03 卒業

春期語学研修

TOEFL
受験

学内
選考

2
年
生

3
年
生

4
年
生



４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
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留学ロードマップ（2）やれるだけやりたい！

国際関係学部・県大 花子さん

留 学 先 トルコ ボアジチ大学（2学期間）

入学
１
年
生

社会人Start！

申込

卒業

留学（2021.8~2022.8）

オンライン就活・・・

・・・オンライン就活

My留学ロードを考える・調べる
留学先を調べる

留学先を調べる・TOEFL勉強・学生寮で語学力up

留学準備

留学準備

TOEFL
受験

内定

ロードマップ
2019.04 入学

2020.04-2021.03 国際学生寮に入寮

2021.08-2022.08 交換留学（3年後期～4年前期）

2023.03 卒業（予定）
※単位互換や就活が上手くいかないと、4年生を留年。卒業は2024.04

TOEFL
受験

学内
選考

2
年
生

3
年
生

4
年
生

国際学生寮

学生寮
応募



４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
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留学ロードマップ（３）休学しても行きたい語学研修！

国際関係学部・県大 アイさん

留 学 先 韓国 延世大学校 （8か月）

入学
１
年
生

社会人Start！

申込

卒業

就活・・・

・・・就活

My留学ロードを考える・調べる
留学準備

キャンパスで国際交流・カンバセーションパートナー

TOPIK
受験

内定

ロードマップ
2019.04 入学

2020.04 語学研修、休学申込

2020.06-2021.02 語学研修

休学

2
年
生

3
年
生

4
年
生

語学研修

TOPIK
受験

2
年
生

復学

2021.04 復学

2024.03 卒業（予定）



• 海外で暮らし学ぶことで見えることがあります。

語学力向上だけではなく、多国籍や文化に日々触れることは、今後の

人生における大きな宝物になることでしょう。

• 「ガクチカ※」の作成ができます。

昨今コロナ禍で学外活動がほとんど行えず「ガクチカ」の内容に困っ

ている学生が多い中、留学時のエピソードが話せるのは、就活におい

て、大きなメリットと言えます。

• 留学中のエピソードを記録することをオススメします。

留学中に主体的に行動したことは就活での大きなＰＲになるので、現

地で記録してくると、帰国後の作成作業がスムーズになりやすいです。
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留学することのメリット

👉「ガクチカ」：「学生時代に力を入れたこと」を略した就活用語です。



公務員をはじめ大手企業で活躍

• 静岡県 • 朝日電装(株) 

• (株)静岡銀行 • ローランドディー．ジー．(株)

• (株)デンソー • 日本製紙(株)

• ヤマハ発動機(株) • (株)天野回漕店

• 日本通運(株) • (株)アイエイアイ

• 楽天グループ(株) • (株)阪急阪神エクスプレス

• TOTO(株) • 朝日電装(株) 

• 佐川グローバルロジスティクス(株) • ローランドディー．ジー．(株)
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留学した学生の主な就職先

情報提供：キャリア支援センター
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情報提供：キャリア支援センター



1. 就活早期化の現状と全体の就活スケジュールを説明。

2. 志望業界のヒアリング（業界ごとで動き出す時期の話など）

3. 学生の留学スケジュールと望ましい就活スケジュールを組み合わ

せる。

▶昨今の就活早期化のため、3年次にはインターンシップなどの一種の就職活

動がスタートします。
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キャリア支援センターで行うこと

2年次になったら、今後

のスケジュールについて

相談に来てください！



本日の内容

１ 海外留学の基礎

２ 県大のプログラム

３ 経験者の声
４ Q&A
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本日の内容

１ 海外留学の基礎

２ 県大のプログラム

３ 経験者の声

４ Q&A
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Q&A



国際学生寮

• 県大生６名・交換留学生６名のシェアハウス

• 2022年４月から開始

• 2024年度県のRA・入寮者は12月頃に募集

MY 
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https://www.instagram.com/fugakuryo/

https://www.instagram.com/fugakuryo/
https://www.instagram.com/fugakuryo/
https://www.instagram.com/fugakuryo/
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留学の相談

国 際 交 流 セ ン タ ー
0 5 4 - 2 6 4 - 5 1 5 8
r y u g a k u - s o u d a n @ u - s h i z u o k a - k e n . a c . j p
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県大のプログラム 交換留学・短期語学研修・学生寮

それ以外の留学など

1. 本学ホームページを確認

2. 個別相談は、国際交流センターへ

私費留学、ワーキングホリデーなど

1. オンライン海外留学カウンセリングが利用できます。
（講師：留学ジャーナル 高持氏ほか）

2. 希望者は、国際交流センターへ連絡ください。

mailto:Ryugaku-soudan@u-shizuoka-ken.ac.jp


留学関連の情報収集

県大HPを要チェック!

募集はユニパでもお知らせします!!

MY 

海外留学オンラインセミナー2023



MY 

海外留学オンラインセミナー2023



「はばたき棟」1階
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「はばたき棟」1階
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• 2017年、静岡県立大学のグローバル化を推進する組織として設立

• 世界各国の大学や研究機関と協定を結び、共同研究や学術交流、交換留学生の派

遣・受け入れを積極的に実施

• 留学に関する相談など様々なサポート

山口

国際交流センターとは

センターのメンバー紹介

後藤

MY 
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澤﨑
センター長

小窪
副センター長

高橋

疋田 石垣



アンケートのご協力のお願い

https://forms.gle/WnPCTQJ2y6i9nS1a7
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終了しました
ご視聴ありがとうございました

アンケートの御協力をお願いします

https://forms.gle/WnPCTQJ2y6i9nS1a7
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