
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

「やめられない何か」が私たちの生き方に深く関わっています。それは人によって異なります。

今回の大会テーマは、「依存症、やめられない『何か』を手放す生き方を探る」です。 

「やめられない何か」とどう折り合いをつけて生きるのか、その方法を共に考える場にしたい

と思います。 

 

ネット依存、痴漢や盗撮などの性犯罪、薬物、ギャンブルや自傷行為等、現代社会の中で増加し

つつある様々な依存症について講演やシンポジウムが予定されており、問題解決や日々の実践

に役立つ有意義なプログラムになっております。 

 

報道機関の皆様におかれましては、本イベントの周知と、当日の取材をお願い致します。 

 

記 

     ◆日 時  2025年 2月 15日（土） 9時 00分から 18時 00分まで 

◆会 場  静岡県立大学小鹿キャンパス 講堂  

◆内 容  大会長講演・基調講演・教育講演・ポスター発表・等々 

◆参加者  先着 100名まで 

※参加費、その他につきましては、日本いのちの教育学会ホームページを

ご参照ください。 

      https://inochinokyouiku.wixsite.com/jalde 

 

 

 

 

 

 

 

提 供 日      2025/1/31 

タイトル   日本いのちの教育学会第 26回研究大会 

担 当      静岡県公立大学法人 静岡県立大学 

看護学部 篁宗一 

発信担当者  054-264-2649 

日本いのちの教育学会 第２６回研究大会 

依存症 

～やめられない『何か』を手放す生き方を探る～ 

【本件に関するお問い合わせ先】 

〒422-8021 静岡市駿河区小鹿2-2-1 

静岡県立大学 看護学部  

氏  名：篁 宗一（タカムラ ソウイチ） 

電  話：054-202-2649    

メールアドレス inochinokyouiku26（ここに＠を入れる）gmail.com 

     

静岡県立大学記者提供資料 

 

https://inochinokyouiku.wixsite.com/jalde


♠大会事務局♠

静岡県立大学 看護学部精神看護学領域 篁研究室

〒422-8021
静岡市駿河区小鹿2-2-1
054-202-2649(Tel&Fax)
inochinokyouiku26@gmail.com

依存症
～やめられない『何か』を

手放す生き方を探る～

♠後援♠
●静岡県教育委員会
●静岡市教育委員会
●静岡県公立大学法人静岡県立大学

🔍日本いのちの教育学会第26回研究大会
https://inochinokyouiku.wixsite.com/jalde

大会参加登録用

抄録原稿登録用

https://forms.gle/4uQbZLpDNpX9Sf1B7

https://forms.gle/AbhdKotJ4B31YNNz6

会 場 静岡県立大学小鹿キャンパス

開催日 2025年 2月15日
🎦録画配信期間 2月20日 ～３月6日

大会長 篁宗一（静岡県立大学）

土

木 木



♦振込先♦
スルガ銀行静岡支店(720) 普通 3779918
名義：日本いのちの教育学会 第26回研究大会 大会長篁宗一
(ﾆﾎﾝｲﾉﾁﾉｷｮｳｲｸｶﾞｯｶｲ ﾀﾞｲﾆｼﾞｭｳﾛｯｶｲ ｹﾝｷｭｳﾀｲｶｲ ﾀｲｶｲﾁｮｳ ﾀｶﾑﾗｿｳｲﾁ）

誠に勝手ながら ２月12日（水）までにお振込み下さい。

日本いのちの教育学会 第26回研究大会

大会長講演 🕘9:10-9:30

コロナ後に急増しているネット依存を予防する
教育プログラムの実際
篁 宗一（静岡県立大学 看護学部 教授）

基調講演 🕤9:３０-10:50

性依存症治療ことはじめ
‐3,000名の当事者が教えてくれたこと‐
斉藤章佳（大船榎本クリニック 精神保健福祉部長

西川口榎本クリニック 副院長2024.10～）

教育講演 🕚10:55-12:15

薬物・ギャンブル・自傷を止められない
～依存症の精神病理と小児期逆境体験について～
小林 桜児（神奈川県立精神医療センター 副院長兼医療局長）

ギャンブル・ゲーム依存症回復支援施設 🕜13:30-14:50

～山梨モデルについて～
坂本 拳 （一般社団法人グレイス・ロード

グレイス・ロード甲斐サポートセンター センター長）

薬物乱用防止教育プログラムの実践紹介🕒14:50-15:50

上松 太郎 （横浜市立大学附属市民総合医療センター

看護部 精神看護専門看護師）

♦参加登録♦
申込締切：202５年2月１4日（金）正午まで
学会ホームページの参加申込フォーム、または
チラシ表紙のQRコードよりお申し込み下さい。

研究発表 🕐１３:10-13:25

形式：ポスター発表
★演題募集受付中
2024年12月20日（金）まで
詳細は学会HPまたはインスタグラムから
アクセスをして確認をお願いします。

会場案内 静岡県立大学小鹿キャンパス
JR「静岡」駅下車 バス15分
静岡鉄道「柚木」駅・JR「東静岡」駅
下車 徒歩20分

●駐車場には限りがあります。
できるだけ公共交通機関をご利用下さい。

●感染予防のため、
体調の悪い方の参加はご遠慮ください。

※プログラムは変更の可能性がございます。
後日、一部プログラムをオンデマンド配信予定です。

懇親会 （1８：1０～事前登録制 ￥3,500）

静岡県立大学 学長挨拶 🕘9:00-9:10

今井 康之（静岡県立大学 学長）

♦参加費♦
会員 ：3,000円
非会員：4,000円
静岡県内在住者：2,000円
大学院生（社会人大学院生は除く)：1,000円
学生 ：無料
銀行振込または当日は現金のみでの受付となります。

※参加費振込後にキャンセルをされた場合の返金はいたしかねます。
※参加証・領収書は、振込が確認された方からメールにて送ります。
※振込手数料は申込者の負担となります。 どうかご了承ください。
※参加費振り込みが確認できた方には、前日までに抄録のデータ配信と
当日、抄録冊子を配布いたします。当日支払いの方には抄録冊子のみ
お渡しさせていただきます。

鼎談 🕓16:00-18:00

いのちの教育について語ろう
～手放す生き方といのちの教育～
・近藤 卓 （日本ウェルネススポーツ大学 教授）

・野々山 尚志 （本学会理事・愛知県小中学校教諭・

グリーフサポートあいちこどもの森代表）

・江口 毅 （メンタルクリエイト代表）

理事長講演 🕓16:00-18:00

いのちの教育とは ‐依存の観点から考える‐
近藤 卓 （日本ウェルネススポーツ大学 教授）



♠後援♠
●静岡県教育委員会
●静岡市教育委員会
●静岡県公立大学法人静岡県立大学

大会参加登録用
https://forms.gle/4uQbZLpDNpX9Sf1B7

会 場 静岡県立大学小鹿キャンパス

開催日 2025年 2月15日
🎦録画配信期間 2月20日 ～３月6日

大会長 篁 宗一（静岡県立大学）

土

木

日本いのちの教育学会 第26回研究大会

（プロフィール）
1948年生まれ。東京大学大学院教
育学研究科博士課程修了｡専門は健
康教育学、臨床心理学｡高等学校教
諭や学校カウンセラー､ロンドン大
学研究員､東海大学教授などを経て､
現在は日本ウェルネススポーツ大学
教授の傍ら､日本いのちの教育学会
理事長､日本学校メンタルヘルス学
会理事を務める。最新著書では｢心
理学から学ぶ健康〜こころとからだ
と人間関係〜｣､｢ありのままの自分
〜大人の自己肯定感を育てる〜｣､
｢PTGと心の健康〜傷つきを持った
存在として生きるために〜｣他多数、
テレビ出演では｢NHKスペシャル:
君の声が聴きたい｣(2022年5月7日
放送)、雑誌では現在も連載中。

木

9:00学長挨拶/ 9：10大会長講演/ 9:30基調講演（斉藤章佳氏) / 
10:55教育講演(小林桜児氏) / 13:30ギャンブル・ゲーム依存症回復
支援施設 （坂本拳氏）/ 14：50薬物乱用防止教育プログラムの実践紹
介(上松太郎氏)/16:00理事長講演（近藤卓氏） 鼎談（近藤卓氏、
野々山尚志氏、江口毅氏）、
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