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若林　敬二
（特任教授）

食品環境研究センター 食事と疾病、がんとの関連性
食事はがんのみならずその他の疾病（糖尿病、高血圧等）の発症にも関係して
います。その発症機序と予防法について紹介します。 X1

藁科　力
（助教）

食品環境研究センター マララチョウはなぜ鳥にたべられないのか？
アレロパシーとは生物が持っている化学物質による生物個体間の攻撃、防
御、協同現象、そのほかの情報伝達に関する相互作用の事です。 X2

お茶を科学する
他の植物には見られないお茶の持つ成分であるカテキン類、アミノ酸の一種で
あるテアニンやカフェインの成分特性やその機能性を概観する X3

ガラパゴス化した日本茶が世界で注目されて
いる！？

中国から伝来したお茶が日本の風土の中で昇華され日本茶ができてきた。世
界の関心事でもある日本茶の歴史と世界のお茶との違いを紹介する。 X4

ミツバチの不思議
環境指標生物といわれるミツバチは多種多様な働きをしていますが、驚くべき
能力を持っています。その不思議な生態とハチミツの健康効果について紹介し
ます。

X5

美味しいお茶とは？
静岡県の特産品であるお茶は、その健康効果から国内外で広く好まれていま
すが、種類も飲み方も様々です。いろいろなお茶の紹介と自分の好みに合った
お茶を見つけるためにお茶をサイエンスします。

X6

斎藤　貴江子
（助教）

茶学総合研究センター

食品栄養科学部 付置研究室など

中村　順行
（特任教授）

茶学総合研究センター


	附置研究室など

