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講演題目 

人材育成教育プログラム開発による健康長寿社会の実現 

研究の目的、成果及び今後の展望 
コロナ禍において、医療・介護に対する住民ニーズの多様化や、社会保障費削減への社会的課題に応えるため

に、医療、介護、健康維持・増進などのヘルスケア分野で幅広く新たな取り組みが期待されている。本研究の目

的は、各学部での縦割り教育だけでなく、横断的な交流を持たせる文理融合教育システムを確立し、個々の患

者さんにあったケアができる人材の育成にも努め、中期計画の「全学的な重点課題」の達成に寄与することで

ある。 
①多職種連携を目的とした教育カリキュラムの構築 
②静岡型地域包括ケアで活躍する人材の育成のための卒後教育 
③地域包括ケアを支えるビジネスモデルに関する教育・研究プログラムの開発 
④地域住民の健康増進のためのヘルスプロモーション活動 
⑤救命救急に対応できる人材育成プログラムの開発 
⑥災害に対する知識と技能を高める活動をサポートする教育システムの確立   
⑦受動喫煙の無い生活環境意識を高める活動をサポートする教育プログラムの開発 

などを実践した。住み慣れた自宅でずっと、人生の最期まで自分らしく暮らせるよう、静岡県の特徴である地域

の「つながる力」と、健康寿命が長い「元気な高齢者」の活躍により、（1）医療・介護の専門職の連携による支

援の輪と、（2）地域の市民の連携による支援の輪を構築し、この二つの支援の輪が連携して、本人・家族を支

援する仕組を文理融合教育により達成した。 




