
まえ の ま みゆ

　　　　　在住外国人、腰痛予防教室、健康チェック表、
終末期ケア、お話しボランティア、医療通訳、地域づくり

前野真由美他：‐新型コロナウイルス感染症拡
大防止対策‐9言語の健康チェック表，2023.

前野真由美他：7言語　在住外国人の終末期
（もしものとき、エンディング）ケア「みせ
てお話し」ノート，2023．

①9言語の健康チェック表，2023.
①7 言語　終末期ケア
「みせてお話し」ノート，2023.
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9言語の健康チェック表、③7言語　在住外国人の終末期（もしものとき、エンディング）

まる やま とも み

子どもの意思決定支援や看護師の道徳的苦悩に関する研究

　　　　　小児がん、看護師、意思決定、道徳的苦悩、道徳的レジリエンス、
ターミナル期、ナラティヴ、アドバンスケアプランニング

　小児看護の医療現場で、子どもの意思決定支援の現状に苦悩を感じていました。そこで、看護師
の意思決定支援や道徳的苦悩、看護師のレジリエンスの研究活動を行っています。
　小児医療現場では、治療決定権は親権者である家族に委ねられることが多く、成長発達過程にあ
る子どもを含めて意思決定することが難しい場合があります。看護師は、子どもの意思を尊重した
いと考えていても、子どもがターミナル期の場合は子どもの意向が不明瞭であるため、子どもの意
向を尊重することは難しいと感じています。看護師はそのような道徳的苦悩を抱きやすく、精神
的な疲弊を感じたり、離職につながる危険性は高いと言われています。
　そこで、看護師がより良い看護を実践するには、辛く苦しい状況から回復する力（道徳的レジリ
エンス）を持つ必要があると考えています。

図１　道徳的苦悩を抱く看護師の概念図
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